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Darman vasitasinin istifadasi tizra talimat (xastalar li¢iin)

OSKUROKOLEYHINO TABLETLOR-TERNOFARM tabletlor
COUGH TABLETS -TERNOPHARM

Tarkibi

Tasiredici madda: 1 tabletin tarkibinda narin toz saklinda 0,0067 q lansetsakilli termopsisotu
(Herba Thermopsidis lanceolata), 0.25 q natrium hidrokarbonat vardir.

Komakg¢i maddalar:talk, kalsium stearat, kartof nisastasi.

Tasviri

Yasilimtil-boz rangli va ya sari-qonur rangli yasti silindrik formali, tizarinds b6lma xatti olan, iti
konarli tabletlardir. Cillarin olmasi yolverilandir.

Farmakoterapevtik qrupu

Oskiirok vo soyuqdoyma xastaliklori zamam istifade edilon kombinaolunmus preparatlar.
ATC kodu: RO5X.

Farmakoloji xiisusiyyatlori

Termopsisotu balgamgoatirici tasira malikdir, madanin selikli gisasinin reseptorlarina miilayim
qiciglandiric tasir gostarmakla. reflektor olaraq bronxial vazilarin sekresiyasini yiiksaldir.
Termopsisotunun torkibinds olan alkaloidlar (sitizin. metilsitizin, paxikarpin, anagirin,
termopsin, termopsidin) tonafflis markazina, yliksok dozalarda isa qusma morkazina oyadici tasir
glstarir.

Natrium-karbonat bronxial vazilarin sekresiyasini stimullasdirir. balgamin 6zItlilytiniin
azalmasina sabab olur.

istifadasino gostorislor
Yuxari tanaffiis yollarinin ¢atin xaric olan balgomli dskiirokla miisayioat olunan xastaliklarinin
(traxeit, bronxit) kompleks miialicasinda istifads edilir.

Oks gostarislor
Preparatin istanilon komponentina qarsi yiiksak hassasliq. mada va onikibarmaq bagirsagin xora
xastaliyinin kaskinlagsms fazasi, qganhayxirma.

Digar dorman vasitalari ila qarsihqh tasiri

Adsorbentlor, biiziisdiirticii va biirliylicti vasitalar termopsisotunun tarkibinda olan alkaloidlarin
mads-bagirsaq traktindan sorulmasini azalda bilar. Preparati terkibinds kodein olan va
Oskiiroyi azaldan digoar preparatlarla eyni vaxtda istifado etmak olmaz.



Bagomin par¢alanmasini va onun ¢ixarilmasin yaxsilagdirmaq G¢lin ¢ox miqdarda isti
maye qabul etmok maslohat goriiliir.

Hamilalik vo laktasiya dovriinda istifadasi
Hamilalik va laktasiya dovriinda istitadasi aks gostarisdir.

Pediatriyada istifadasi
12 yasa qoder usaglarda preparatin istifadosi oks géstorisdir.

Nagliyyat vasitalorini vo digar potensial tahliikali mexanizmlori idaraetma qabiliyyatina
tasiri

Naqliyyat vasitalarini va digar potensial tahliikali mexanizmlari idarsetma gabiliyyatina tasirina
dair tadqiqat aparilmamusgdir.

istifada qaydasi va dozasi
Boyiiklora preparat 3-5 giin arzinde, sutkada 3 dafs 1 tablet toyin edilir.
12 yasdan yuxari usaqlara 3-5 giin arzindo sutkada 3 dofo 'z tablet tayin edilir.

Olava tasirlori

Preparata qarsi yiiksak fardi hossasliq zamani allergik reaksiyalarn inkisafi. o ciimladan,
hiperemiya, sapki, gaginma va dorinin sigmasi miimkiindiir. Yiiksak dozalarin gabulu zamani
qusma bas vera bilar.

Doza haddinin agilmasi

Urokbulanma, qusma, zaiflik, diareya, baggicallonma, soyuq tor. avazima, selikli gisalarin
gbyarmasi, agir zoharlonmolor zamam siiurun pozulmasi, oyaniqhg, haliisinasiya. qicolma
miimkiindiir.

Miialicasi

Modanin yuyulmasi, duz torkibli igladicilar, aktivlagdirilmis komiir, simptomatik terapiya.

Buraxihs formasi
10 tablet, blisterda. 1 blister. i¢lik varags ila birlikda karton qutuya qablagdirilir

Saxlanma soraiti
25°C-dan yiiksok olmayan temperaturda, quru, isigdan qorunan va usaqlarin ali ¢atmayan
yerdo saxlamaq lazimdir.

Yararhliq miiddati
4 il.
Yararliliq miiddati bitdikdan sonra istifads etmak olmaz.

Aptekdan buraxilma sarti
Reseptsiz buraxilir.
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