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Darman vasitesinin istifadssi tizrs tolimat (xastolor tictin)

BAGAYARPAGI SORBOTI
PLANTAIN SYRUP

Tarkibi

Tasiredici maddalor: 5 ml (6,6 q) sorbetin torkibinds 1,25 q lansetsokilli bagayarpag: ekstrakti
(Plantaginis lanceolatae folia) (1:5) (ekstragent-su), 1,25 q amakdmaci
¢igoklarinin ekstrakti (Malvae sylvestris flov) (1:5) (ekstragent-su), 0,065 q
askorbin tursusu vardir.

Komakgi maddalar: metilparaben (E 218), propilparaben (E 216), 96 %-li etanol, qannad1 sokari.
Sarbatin torkibinds 0,45 % etanol vardr.

Tasviri

Tind morugu ve ya qirmizimtil-gohvayi rengdos xiisusi iya vo dada malik siropabanzor
duru mohluldur. Saxlanma zamani ¢6kiintii vers bilor.

Farmakoterapevtik qrupu
Oskiirok ve soyuqdsyms xastaliklorinda istifads olunan vasitalor. Bagayarpag1 preparatlari.
ATC kodu: RO5C A10.

Farmakoloji xiisusiyyatlori

Torkibine amakomaci va lansetsakilli bagayarpagimin sulu ekstrakti, eloca do askorbin tursusu
daxil olan mukolitik, balgamgatirici, antibakterial va immunostimuloedici kompleks preparatdir.
Bagayarpa: yarpaqlarimin aktiv maddoleri: seliklor, iridoid qlikozidler (aukubin), saponinlar,
flavonoidlar, polisaxaridler ve {izvi tursulardir. Saponinlor vo bagayarpag ekstraktinin digor
aktiv maddslari bronxial vezilarin sekresiyasim stimulo edorak balgsmin miqdarini artirir,
eyni zamanda yapisqanhiligin azaldir. Seliklor miidafio qati amals gotirarak yuxari tonaffiis
yollarmin selikli qisasimn qiciqlanmasini azaldaraq mukolitik effekti artirir, Gskiirok
reseptorlarinin qiciqlanmasini azaldir, infeksiya ti¢iin baryer rolunu oynayir. Torkibinds iridoid
qlikozidlar, flavonoidler vo izvi tursular olduguna goro bagayarpag ekstrakti hom da
immunostimuleedici, agrikasici, antihipoksik, antibakterial va virusaleyhinas tosir gostorir.
Omoakdmaci ekstrakti torkibinds olan seliklar, flavonoidlar, fenol tursulari, antosianozidler,
antosianidinlar, taninlorin hesabina tonaffiis yollarinin selikli qisasinda miidafio pardasi

amsla gatirarak iltihab va qiciqlanmam azaldir, tenaffiisii yiingiillesdirir, qeyri-produktiv
Oskiirayi azaldr.

Askorbin tursusu antioksidant olub kollagen sintezinda istirak edir, damarlarin divarini
mohkemlendirir, qeyri-spesifik immuniteti qaldirir, organizmin timumi intoksikasiyasini
azaldir. Respirator xastoliklorin miialice va profilaktikasinda genis miqyasda istifads

olunur.



Istifadoasine gostarislor
Miixtolif mengali 6z1ii qeyri-produktiv (quru) dskiirok, eloca do boytiklerds vo usaglarda

tonoffiis orqanlarinin infeksion xastaliklori, tiitiin tiistiisti vo digar qiciglandiricilardan
yaranan Oskiirak.

OKks gostarislor

Preparatin komponentlorine gars yiiksok fordi hassasliq. Madsnin selikli qisasinin

[ltihabi xostalikleri, mads vo onikibarmaq bagirsagin xora xastaliyi, qliikkoza-6-fosfat-
dehidrogenazanin ¢atismazlig1. Sokerli diabetdon aziyyat ¢okon pasiyentlors ehtiyatla tayin
etmok lazimdur. 3 yasa qadar usaqlar.

Digor dorman vastalori ilo qarsihqh tasiri
Tadqiq olunmayib.

Hamilslik v laktasiya dovriindo istifadosi

Hamilslik vo laktasiya ddvriinds preparatin istifadssine oks gostaris yoxdur. Miisahidslor gostarir
ki, preparat déls teratogen vo embriotoksik tasir gostormir.

Torkibindo sokor olduguna gors sokorli diabet xastolorinds istifadasi moslohot gorilmiir.

Pediatriyada istifadasi
3 yasa qadar usaqlara toyin etmok olmaz.

Nogqliyyat vasitalorini va digor potensial tohliikali mexanizmlori idaraetmo qabilyyatino
tasiri
Nogliyyat vasitolerini va digar potensial tohliikali mexanizmlari idaroetmo qabiliyyetins tosir
etmir.

Istifado qaydasi va dozasi

Preparat qida gebulundan asili olmayaraq qabul edilir.

3-7 yas arasinda olan usaqlar:s utkada 3 dofa, hor dofs 1 ¢ay q asi81 (5 ml).
7-14 yas arasinda olan usaqlar: sutkada 3 dofa, hor dofs 1-2 cay qasigl.

14 yasdan yuxari usaqlar va boyiiklor: sutkada 3-5 dofs, hor dofa 2 cay qasigi.
Sarbati ¢oxlu miqdarda isti maye ilo igmok lazimdir.

Miuiallice kursu 5-7 giindiir.

Olava tasirlori
Preparatin komponentlorine va fitopreparatlara yiiksok hossasliq olduqda allergik reaksiyalar
(dermatit, qaginma, vra) térada bilor.

Doza hoddinin asilmas
Doza haddinin asilmas: hallari geyd olunmayib.

Yararhhq miiddati

2il.

Flakon agildigdan sonra istifado miiddoti 28 giindiir.
Yararliliq miiddsti bitdikden sonra istifade etmok olmaz.

Saxlanma soraiti
25°C-den yiiksok olmayan temperaturda vs usaglarin sli ¢atmayan yerde saxlamagq lazimdir.



Buraxilis formasi

130 ml moahlul, flakonda. 1 flakon 6l¢ti qasig1 va iglik veraqga ils birlikds karton qutuya
qablagdirilir.

Aptekdon buraxilma sorti
Reseptsiz buraxilir.

Istehsalc
“Ternofarm” MMC.
Ukrayna, 46010, Ternopol sshari, Fabrignaya kiigasi, 4.



