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Darman vasitasinin istifadasi tizra talimat (xastalar digiin)

DAMOTU TINKTURASI
LEONURI TINCTURA

Tarkibi
Tasiredici madda. 1 flakonda 25 ml damotu tinkturasi (tinctura herbae Leonuri) (1:5)
(ekstragent: 70%-1i etanol) vardir.

Tasviri
Yagilimtil-qonur rangli. zaif atir qoxulu mayedir. Saxlanma dévriinda ¢kintiiniin yaranmasi
miimkiinddir.

Farmakoterapevtik qrupu
Yuxugatirici va sedativ vasitalar.
ATC kodu: NO5SCM.

Farmakoloji xiisusiyyatlari

Farmakodinamikast

Tasir xarakterina géra damotu tinkturass pisikotu preparatlarina banzayir. Sakitlasdirici etfekti
tormozlanma prosesinin gticlonmasine va ya markazi sinir sisteminds oyanma proseslarinin
zaiflamasi hesabina bag verir. Yuxugatirici tasir gostarmir. lakin fizioloji yuxunun galmasini
yunglllasdirir va onu darinlagdirir. Adatolmaya. psixi astlilida sobab olmur.
Farmakokinetikasi

Oyranilmamisdir.

istifadosina gostarislar

Urak-damar sisteminin faaliyyatinin funksional pozuntusu (hipertonik tip iizra neyrosirkulyator
distoniya), arterial hipertenziyanin ilkin marhslasi. elaca da yiiksak emosional oyaniglig.
qiciqlanma, yuxunun pozulmasinin yiingiil formalan.

Iks gostariglar
Preparatin istanilan komponentina qars: yiiksak hassaslig.
tfads olunmus arterial hipotenziya (arterial tazyigin enmasi). bradikardiya.

Xiisusi gostarislor va ehtiyat tadbirlori
Preparatin tarkibinds etanol vardir. Preparati uzun miiddat istifada etmak maslahat gdriilmiir.

Digar darman vasitalari ila qargihgh tasiri

Damotu tinkturasi sedativ. yuxugatirici. analgetik. antihipertenziv preparatlarin va iirak
glikozidlarinin effektini. elaca da alkogelun tasirini giiclandira bilar.

Istanilan digar darman vasitalarila eyni vaxtda qabulu zamani hakima malumat vermoak lazimdur.



Hamilalik va laktasiya dovriinda istifadasi
Preparatin tarkibinds etanol oldugu giin tinkturanm gadinlarda hamilalik va laktasiva doyriinda
istifada etmak tvsiyas edilmir.

Naqliyyat vasitalarini va digar potensial tahlitkali mexanizmlari idarsetma qabiliyyatina tasiri
Damotu tinkturasinin gabulu zamani naqliyyat vasitasini vo potensial tahliikali mexanizmlari idara
etmakdan ¢akinmak lazimdir.

Istifads gaydasi va dozas

Damotu tinkturas: yemoakdan sonra daxils gabul edilir.

Hakim digar miialica sxemi tavin etmadikda. boviiklara giinda 3-4 dats 30-50- damc stabil
mialicavi effekt alds edilana qadar istifada etmak masishat goriiliir, 12 yasdan yuxar usaqlara har
yaga 1 damci hesabi ila sutkada 3-4 dafs tayin edilir.

Miialica kursu har bir pasiyenta patoloji prosesin xarakterindan. agirhiq daracasindan. xastaliyin
gedisinin x{isusiyyatindon, preparata qargi déziimlilyiindan va slda edilan miialicavi effektin
stabilliyindan asili olaraq fardi miiayyan edilir.

Usaglar

Preparatin tarkibindo etanol oldugu iigiin tinkturamin 12 yvasa gadar usaqlarda istitadasi masiahat
gériilmiir,

Alava tasirlori

Yiiksak hassasliq zaman yerli allergik reaksiyalanin (o climladan darinin qizarmas: va 6dem. sapgi.
gasinma), elaca da baggicallonma. yuxululuq. yorgunluq hissi. aqli va fiziki is gabilivyatinin
azalmasi mimkiind{ir.

Doza haddinin asilmasi

Maslshat goriilan doza haddi asildigda. basgicallanma, yuxululug. arterial tazyigin enmasi
miigahida edils bilor. Doza haddinin agilmasi zaman preparatin gabulunu dayandirmagq va darhal
simptomatik tadbirlar va dastaklayici terapiya (pasiyentin klinik vaziyyatina uygun olaraq) aparmag
lazimdir.

Preparata qarsi yiiksak hassasligin inkisafi miimkiindir.

Buraxilis formas
25 ml mahlul. damciladicisy olan siisa lakonda.

Saxlanma saraiti
25°C-dan yiiksak olmayan temperaturda. orijinal qablagdirmada va usaqlarin sli catmayan yerda
saxlamaq lazimdir.

Yararhhq miiddati
4 il.
Yararliliq miiddati bitdikdan sonra istifada etmak olmaz.

Aptekdan buraxilma sarti
Reseptsiz buraxihir.
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