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ІНСТРУКЦІЯ 
для медичного застосування лікарського засобу 

КРОПИВИ ЛИСТЯ

Склад:
діюча речовина: кропиви листя;
1 пакет містить кропиви листя (Urticae folium) -  50,0 г.

Лікарська форма. Листя.
Основні-фізико-хімічні властивості: кусочки листків різноманітної форми. Колір зелений, 
темно-зелений, темно-сірувато-зелений або коричнювато-зелений.

Фармакотерапевтична група. Гемостатичні засоби рослинного походження.
Код ATX В02В X.

Фармакологічні властивості.
Фармакодинаміка. Біологічно активні речовини лікарського засобу чинять кровоспинну, 
діуретичну, загальнозміцнювальну, протизапальну та судинозвужувальну дію; сприяють 
збільшенню вмісту гемоглобіну та кількості еритроцитів, нормалізують склад крові; 
знижують рівень цукру в крові; сприяють регенерації слизових оболонок травного тракту; 
нормалізують ліпідний обмін.
Фармакокінетика. Не вивчалась.

Клінічні характеристики.
Показання.
Легеневі, кишкові, маткові, гемороїдальні кровотечі; анемії різної етіології; захворювання 
травного тракту (гастрити, коліти, виразкова хвороба шлунка та дванадцятипалої кишки).

Протипоказання.
Гіперчутливість до біологічно активних речовин лікарського засобу. Підвищене згортання 
крові; кровотечі, спричинені кістою, поліпами, пухлинами матки та її придатків, артеріальна 
гіпертензія.

Особливі заходи безпеки.
Перед застосуванням настій рекомендується збовтувати.
Якщо симптоми захворювання не зникли під час застосування «Кропиви листя» або 
спостерігаються побічні реакції, не зазначені в інструкції для медичного застосування, 
необхідно проконсультуватися з лікарем.

Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій.
Невідома.
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Особливості застосування.
Застосування у  період вагітності або годування груддю.
«Кропиви листя» протипоказане у період вагітності. У жінок, які годують груддю, посилює 
лактацію.

Здатність впливати на швидкість реакції при керуванні автотранспортом або іншими 
механізмами.
Не впливає.

Спосіб застосування та дози.
5 г (2 десертні ложки) листя вміщують в емальований посуд, заливають 200 мл (1 склянка) 
гарячої кип’яченої води, закривають кришкою і настоюють на киплячій водяній бані 15 хв. 
Охолоджують при кімнатній температурі протягом 45 хв, проціджують, залишок 
віджимають до процідженого настою. Об’єм настою доводять кип’яченою водою до 200 мл. 
Застосовувати у теплому вигляді 2-3 рази на добу за 30 хв до їди: дорослим та дітям віком 
від 12 років -  по 1/4-1/2 склянки, дітям 5-7 років -  по 1 столовій ложці, дітям 7-12 років -  по
2 столові ложки.
Тривалість курсу лікування визначає лікар індивідуально з урахуванням характеру, ступеня 
тяжкості та особливостей перебігу захворювання, стабільності досягнутого терапевтичного 
ефекту і переносимості лікарського засобу.

Діти.
Ефективність і безпека застосування лікарського засобу дітям не встановлені, тому «Кропиви 
листя» застосовують тільки за призначенням та під наглядом лікаря.

Передозування.
Інформація відсутня.

Побічні реакції.
Можливі алергічні реакції (у т. ч. гіперемія, висипання, свербіж, набряк шкіри). Нудота, 
блювання, діарея, біль у ділянці шлунка. У разі виникнення побічних реакцій слід припинити 
прийом лікарського засобу та звернутися до лікаря.

Термін придатності. 2 роки.

Умови зберігання.
Зберігати в оригінальній упаковці при температурі не вище 25 °С. 
Приготовлений настій зберігати у прохолодному місці не більше 2 діб,, 
Зберігати в недоступному для дітей місці.

Упаковка.
По 50 г у пачці з внутрішнім пакетом. 

Категорія відпуску. Без рецепта.

Виробник/заявник.
ТОВ «Тернофарм».

Місцезнаходження виробника та адреса місця провадження його діяльності/ 
місцезнаходження заявника. х <  > .) •>..
Україна, 46010, м. Тернопіль, вул. Фабрична, 4.
Тел./факс: (0352) 521-444, www.ternopharm.com7;ua—

Дата останнього перегляду.
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