
resDiQ
Azerba
Sehiy
Fa

"_0__

Derman vasitosinin istifadesi rizre telimat (xesteler iigtin)

YoDiKSoL@ g5 mq/q sprey
IODIXOL@

Beynelxalq patentleqdirilmamiq adr: povidone_iodine

Terkibi
Tasiredici ntadda: I q mehlulun terkibinde g5 mq povidon-yod vardrr.
Kdmakqi maddalar: allantoin, propilenqlikol, levomentol, etanol (96 %-li),limon tur$usu

monohi drat, natrium fo s fat do dekahi dr at, temizlenmi i. su.

Tesviri
Konteynerden qtxarken, preparat havad,attind-qehveyi rengli dispersiya olunmuq maye
hisseciklorinden ibaret olan ve spesifik qoxuya malik aerozol cereyanl qeklinde piiskrirdriltir.

Farmakoterapevtik qrupu
Bo$az xestelikleri zamant istifade olunan preparatlar. Antiseptikler. povidon-yod.
ATC kodu: RO2AAI5.

Farmakoloj i xiisusiyyatleri
Farmskodinumikust
Antiseptik dertnan preparatrdrr. Povidon-yod - yodun ve sintetik qeyri-toksik polimer olanpovidonun suda hell olunan kompleks uirieqmesidir. Dori ve selikii qigalarla temasda olduqda,yriksek oksidleqrne qabiliyyeti sayesinde gticlti antiseptik tesire malik'yod, azad,olur. Bu
sebebden, preparat gticlti bakterisid, funqLid, sporosii ve segici viruseleyhine tosir gcisterir vebirhticeyrelilere qarqr aktivdir.
Fsrmakokinetikast
Oyrenilmemiqdir.

istifadesina gtistariqler
Preparat a[rz boqlufiunun vo bopannaqafrda gdsterilen infeksion-iltihabi xasteliklerinin
mtialicesi: katarul, follikulyar angina; streptokokk menqeli angina (antibiotiklerle eyni zamandaistifade edildikde); keskin r" ,.orriki tonzillit; qlossit; aftoz stomatit.

Oks giistariqlar
Yoda vo ya prepalattn terkibinde olan diger komponentlere qarqr ytiksek hessaslq:
herpesebenzer Dyurinq.dermatiti; hipertii'eo z; qixanabanzx vezi adenomasl ve ya
qalxanabenzet vazi funksiyalannrn pozulmasr; dekompensasiya olunmug tirek, bciyrek ve yaqaraciyer gatrqmazh[r; radioaktiv yodun istifadesi ile aparrlan diaqnostik miiayine ve mtialice(tedqiqatdan evvel ve sonra 2 hefto mtiddetinde).
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Xiisusi giisterigler ve ehtiyat tedbirleri
Preparattn terkibinde20 Yo etanol (96 %-li) vardrr; preparatm terkibinde qeker yoxdur.
Preparat daxile istifade etmek tigiin nezerde tutulmamrqdrr.
Preparatr tenefflis yollarrna gekmek velve ya udmaq ormaz.
Laringit zamantpreparatt yalruzmtstosna h allardaistifado etmek olar. Mohlulun qehveyi rengi,onun effektivliyini ntimayiq etdirir. Mehlulun rengsizlegmesi, preparatrn efiektivliyinin aga[rdriqmesini tesdiq edir.
Povidon-yodun istifadesi, qalxanabenzer vezinin ssintiqrafiy ail zarrlanrgetinliklorin meydanagrxmasma sebeb ola biler. Qalxanabenzer vezinin ssintiqraf:ryasma augimiiaan ewel i-Zn n,mtiddatinde povidon-yoddan istifade etmek olmaz.
Hipertireozun inkigaf etmesini istisna etmek mtimkun olmadr$rnr nezere alaruq,povidon-yodun
uzunmtiddetli (14 gtinden artrq) istifadesi ve ya qalxanabenzJr vezinin funksiyilarrmn latentpoz[unluqlarr mtiqahide olunan pasiyentlerde lxtisusite, yaqh p".iy";i;;;jlr.p*utrn g6sterilen
miqdarda istifadesi yalnrz, gdzlenilen faydanr ve ehtimaiedilen rist i t e.terrfti
qiymetlendirdikden sonra miimktindtir. Hipertireozun erkon elametlerini agkar etmek veqalxanabenzer vezi funksiyalartrun lazrmi mtiayinesini aparmaq meqsedi ile, hetta preparatm
istifadesi dayandrrrldrqdan soffa bele (3 ay mti-ddetinde), hemin pasiyentleiiveziylyetlerine
nezaret etmek lanmdr.
Preparatm gcizlerle temasmdan gekinmsk lanmdr.Mehlul gdzlere diigdtiyti halda, onlal su ileyumaq lazrmdr.
Prepalat afrz boglu[u selikli qiqasmt, diqleri, dorini ve insanlar n paltarlannr girklendire biler.A[tz boglu[u selikli qigasma, diqlsre ve deri rizerine diiqen lekeleri spirtli *.hlull*r, istifadasi
ile temizlemek olar. Paltarlarrn tizerine diigen lekeleri durulagdrrrt*ri a*monyak (napatrr spirti),natrium tiosulfat ve ya sabunlu su vasitosi ile temizlemek mtimktindiir. preparatrn istifadesinden
ewel, mtimkiin oldu[u halda, a[rz boglu[undan dig protezlerini ve oxgar t6rrstrutsiyatal
grxarmaq vacibdir.
I sti fade etmezden ewo I pr ep ar ah qrzdrmaq olmaz.
Ugaqlor
6 yaqdal 12 yasa qeder ugaqlarda Yodiksol@ preparatmr yalmz,hekim teyinatrna esasen istifade
etmek olar. Larinqospazmrn inkiqaf etme ehtimahn,n rirc alaiaq,12 yaqaq;r, uqaqlarda
preparatr ehtiyatla istifade etmek laztmdr.
Povidon-yodun yerli istifadesinden sonra, ugaqlarda yodun ehemiyyetli derecede sorulmasr
mtigahide oluna biler. Qan plazmasrnda yod seviyyrini, ytikselmesinin bdyrek gatrgmazllr
riskinin artmasrna getirib glxara bilmesini ,rrui ul*aq, ugaqlarda povidon'-yodu ehtiyatla
istifade etmek lazrmdr. Qalxanabenzer vezifunksiyalannanezaretetmek lanmdr.

Digar darman vasiteleri ile qarprhqh tesiri
Preparatt, a[rz boglu[unda ve bo$azdaistifade etmek tigrin nezerde tutulmup diger preparatlarla
(xtisusilo, hidrogen peroksidle) birlikde istifade etmek t'ovsiyo olunmur; y"aip,"ol-r;;;;;;
::.li'pu.dici 

maddelerin, alkaloi d duzlannrn va kation antiseptikle.i, Uirtiti, istifadesi uyEunqeylr.
Litium ptepatatlan ile mtialice qebul edenpasiyentlerde povidon-yodun istifadasinden gekinmek
lazrmdt. Ehtimal olunan qism-en qeyri-aktivliyin meyoar,a grxmasm t nezere alaruq,povidon-
yodu xlorheksidin, gtimtiq sulfadiazin terkibli preparitlarla eyni zamanda istifade etmek olmaz.Povidon-yod giiclti.tesire malik qelevilerle, natrium tiosulfatia, natrium metabisulfitle ve
tiomersalla qargrhqh tesir gdsterir. Bu sebebden, preparatr hemin maddelerle eyni zamanda
istifade etmek olmaz.
Btittin qarqrhqh tesirler zahiriolaraq, mehlulun rengsizleqmasi ile meydana gxrlar ki, bu dapreparatr effektivliyinin agasr drigmesini ntimayig Jdiri.. poridon-yodun rriitir-
prep-a.t3tlattrun eyni zamandaistifadesi, sinergetik hipotireoid effektin meydana glxmasma sebebola bilsr.
Preparatt civo-terkibli dezinfeksiyaedici maddelerle, terkiblerine fermentler daxil olan
ryf!9mt9rle ve ya benzoy tinkturasr ile eyni zarnandaistifade etmek olmaz;mehlulun
oksidloqdiricilerle, qelevi dt:g;lanile ve turq reaksiyah maddelerle istifaderi"yj"" deyil.



Oksidlagdirici xtisusiyyetler sayesinde povidon-yod, necisda ve ya sidikde gizli qarun aqkar
olunmast ve ya sidikde qltikozamn mtieyyen olunmasr kimi, bezi diaqnostili testlerin neiicelerine
tesir gdstere biler. Preparat bezi diaqnostik testlerin (meselen, qalxanibenzor vezinin
ssintiqrafiyast, ztilalla birlegmig yodun teyin olunmasr, radioaktiv yodun 6lgiilmesi) noticelerine
tosir g0stere biler; qalxanabenzer vozinin mtialicosi tigiin istifads edilsn yod il, reqabet apara
biler. Litium preparatlarmdan istifade eden pasiyentlerde derman preparatrmn uzunmiiddltfi
istifadesinden gekinmek lazrmdrr.

Hamilelik va laktasiya ddvriinde istifadesi
Preparatrn tesiredici maddesinin metabolitlerinin plasentadan kegmesini ve ana stidtine ntifuz
etmesini rlezete alaraq, preparat hamilelik vo ya laktasiya ddvrlerinde istifade etmek olmaz.

Neqliyyat vasitelerini va diger potensial tehliikeli mexanizmleri idareetma qabiliyyatino
tesiri
Heg bir melumat yoxdur.

istifade qaydasr va dozasr
pPreY.a$rz boqlu[unun ve bo[azrn selikli qigasrna yerli istifade tigtin nezerde tutulmugdur.
Istifade etmezden ewel qoruyucu qapa[r gxarmaq ve mexaniki pompa oxuna ptisktiritictinti
taxmaq laztmdr. Preparafi ilk defe istifade etmezden ewel, dispers c-.eyan meydana gxana
qeder ptisktirdtictiniin tizerinden bir nege defe sxmaq lazrmdrr. Gelecekde preparatrn
istifadesinden ewel, mehlulun ptiskiirdiiciiye daxil oimasr ve srxrldrqdur, ro*u ptisktirmesi tigtin
2-3 defe sxmaq ve daha soffa preparatr istifade etmek olar.
Anginamn ve tonzillitin mtialicosi aparrldrqda, ptisktirdtictinii 2-3 sm a[z bogluluna daxil
etmek, a$rzrbaplamaq, teneffiisti saxlamaq ve gehadet barma[r ile ptisktirdiictintin iizerinden iki
defe sona qeder ele stxmaq lazrmdr ki, preparatrn birinci cereyanl sa[ terefe, ikinci cereyanr ise
sol terefo istiqametlensin.

Qlossitin ve ya aftoz stomatitin miialicesi aparrldrqda, piisktirdriciinti zedelenmig nahiyeye
yaxrnlagdrrmaqve zedelenmig nahiys esash islanana qeder teleb olunan sayda piist<tirtme 1t-f
srxrlma) heyata kegirmek lanmdr.
Preparatt, bir qayda olaraq, sutkada 2-4 defe, zeruretyarandrqda ise her 4 saatdanbir istifade
etmek laamdrr.
Mtialicenin davametme mtiddoti xesteliyin xarakterinden ve a[rrhq derecosinden asdrdr ve
hekim terefinden ferdi olaraq, miieyyen olunur.
istifade etdikden sonra, piisktirdticiinti mexaniki pompadan glxannaq ve isti su ile yumaq
lanmdr; mexaniki pomparun rizerine quruyucu qapaq taxmaq vacibdir.
Ptiski.irtme zamanr konteyneri ele saxlamaqlanmdr ki, prisktirdiicii yuxarrda olsun.
Konteyneri gevrilmig veziyyetde istifade etmek olmaz,

Olave tesirlari
Ontez-tezmtiqahide_olunan yerli allergik reaksiyalara qa$urma,yanpr,hiperemiya, 6vre, aprzda
quruluq, deri Uzerinde qrzarmave sepgiler aiddir; preparatdan uzun miiddet erzinde istifade
etdikde, esasen qalxanabenzer vezininmcivcud xesteliklerinden eziyyet geken pasiyentlerde
yodun istifadesi neticesinde hipertireoz, bdyrek funksiyalarmm pozulmasr, keskin gatrgmazlq,
qanzetdabrnda elektrolit ssviyyesinin deyigmesi (hipematriemiya) ve osmolyarhq,-meiabolik'
asidoz inkigaf ede biler.
Bezihallarda, povidon-yodun uzunmUddetli yerli istifadesi, neytropeniyanln meydana gxmasrna
sebeb ola biler.
Ytiksek hessashq simptomlarr nadir hallarda meydana glxr - bu zatrran,ovre miigahide oluna
biler; nadir hallarda - angionevrotik odem ve tek-tek hallarda - anafilaktik gok qeyd oluna biler.
Bozi hallarda, istifade nahiyesinde qrsamtiddetli yanfir hissi (esasen ugaqlarda) ve ya agrz
boglupunda quruluq meydana grxa biler.
Povidon-yodun uzunmtiddetli istifadesi, yodizme (aprzdametallik dad, agrzsuyu ifraanrn



afimast, gozlerin ve ya qrrtla[rn odemi, a[ciyer <idemi, deri tizerinde sepgiler ohezmtraktrnda baq
veren poz[unluqlar) getirib grxara biler.

Doza hoddinin aqrlmasr
Preparattn a[rz boqlu[unda vo ya ucllaqda diizgiin yerli istifadesi iizro tcivsiyelere riayet etdikde,
doza heddinin aqrlmasr hallarr mtiqahide olunmur. 

-

Simptomlart
Lakin, gox miqdar mahlulun udulmast baq verdiyi halda, keskin zeherlenme inkiqaf ede biler.
Olds olunan melumatlara asasen, bu zaman, afrz boglu[unda evvelce metallik dad hiss oluna
biler, sonra qusma baglayrr, mede nahiyesinde agrr ve dlareya meydana grxrr. 1-3 sutka
miiddetinde anuriya, ses yan[tnrn ijdemi mtiqahide olunur ve daha sonra" asfiksiya, aspirasion
pnevmoniya Yo ya a$ciyer cidemi inkiqaf ede bilor. Bezi hallarda hetta, eiremiyyet kesb eden qan
dovranr poz[unlulu mriqahide oluna biler. ' -----J

Milalicasi
Preparatdan istifade etdikde, doza heddinin agrlmasr baq verdiyi halda, mrivafiq miialice
aparrlmahdrr' Pasiyente aktivlegdirilmiq komrir qebul eidirmek ve qusma toretmek lazrmdr.
Simptomatik mualice teyin etmezden evvel, gelecekde yodun hazmtraktrndan absorbsiyasrnrn
qar$lsrru almaq tigr-in standaft preparatlardan istifade etmek laztmdrr. Pasiyent siid ve niqasta
seliyi qebul etmelidir. Qida borusu zedelenmediyi halda, medeni yumaq olar. Bundan alave,
aktivleqdirilmiq kdmtirtin ve yodun yodide qedei berpa olunmasrnr temin eden 1-5 oh-li natrium
tiosulfat mehlulunun qebul edilmesi vacibdir. Preparatrn spesifik antidotu yoxdur. Simptomatik
mtialice teyin olunur.

Buraxrhg formasr
30 q, mexaniki pompah,bopaz tigtin ptiskrirdticiilti vo qoruyucu qapaqh plastik konteynerde. 1
konteyner, iglik vereqe ile birlikde karlon qutuya qablaqdrrilrr.

Saxlanma qcraiti
25o C-den yuxarl olmayan temperaturda ve ugaqlarrn eli gatmayan yerde saxlamaq lazrmdrr.
Igrfirn tesirinden qorumaq tigtin, konteyneri xarici qablaqmanrn igerisinde saxlamaq lazrmd1^.

Yararhhq miiddeti
2 it.
Yararhhq mtiddeti bitdikden sonra istifade etmek olmaz.

Aptekden buraxrlma gerti
Reseptsiz buraxrlrr.

istehsalgr
"Mikrofarm" MMC.

Unvan
Ukrayna, 61013, Xarkov qeh., $evgenko ktig., 20.


