Darman vasitasinin istifadasi tizra tolimat (xastalar {i¢iin)

TRIKARDIN UROK DAMCISI daxils gabul olunan dame1
TRICARDIN HEART DROPS

Torkibi

Tasiredici madds: 1 ml preparatin tarkibinds 0,34 ml pisikotu tinkturas: (tinctura Valerianae)
(1:5) (ekstragent — 70 %-li etanol), 0,33 ml yemisan tinkturas: (tinctura
Crataegi) (1:10) (ekstragent — 70 %-li etanol), 0,33 ml sirquyrugu tinkturasi
(tinctura Leonuri) (1:5) (ekstragent — 70 %-li etanol) vardir.

Tasviri
Sarimtil-gahvayiden gohvoyi-qonura qadar rangli, pisikotu goxulu mayedir. Saxlanma
miiddatinda ¢okiintlinlin amalo golmesi miimkiindiir.

Farmakoterapevtik qrupu
Miixtslif kombinsolunmus kardioloji preparatlar.
ATC kodu: CO1E X.

Farmakoloji xiisusiyyatlori

Farmakodinamikast

Trikardin kardioloji va sedativ preparatdir. “Trikardin tirok damcis1” preparatinin milalicavi tesiri
pisikotu kokiiniin vo kékiimsovunun, yemisan meyvelerinin, sirquyrugu otunun torkibinds olan
bioloji aktiv maddaler kompleksinin tosiri ile alagedardir.

Yemisan meyvalarinin tarkibinds olan bioloji aktiv maddslar (flavonoidler, xolin, asetilxolin,
as1 maddalari, fitosterinlar) hipotenziv, kardioprotektor, spazmolitik xassolors malikdir; tac
damarlarda vo beyin damarlarinda gan dévranint giiclondirir, miokardin {irak glikozidlorinin
tosirina qarst hassaslifini yiiksaldir, iirak azalasinin y1gilma gabiliyyatini bir qader giiclendirirlor
va bununla yanasi, onun oyaniqligini asag salirlar.

Pisikotu kékiiniin vs kdkiimsovununn tarkibinds olan bioloji aktiv maddaler (borneolun va
izovalerian tursusunun miirokkab efiri, borneol, izovalerian tursusu, alkaloidler, as1 maddaler,
saxaridlor) markazi sinir sisteminin (MSS-in) oyamqligin: agag salirlar, haddindan artiq psixi
gorginlik va aqli yorgunluq zamani gorginliyi vo osobiliyi asag: salirlar, sedativ, yuxugatirici,
spazmolitik xiisusiyyatlor niimayig etdirirlor, MMS-o tormozlayici tesir gostoran diger dorman
preparatlarmnin, xiisusila, sedativ vo yuxugatirici preparatlarin, trankvilizatorlarin tasirini
gliclondirirlor. Bundan slavs, pisikotunun terkibinds olan bioloji aktiv maddslar 6dqovucu tesir
niimayis etdirirlor, iirok ritmini langidirlar, iirayin koronar damarlarim genislondirirler, modonin
selikli gisasimin sekretor aktivliyini giiclondirirlor.

Sirquyrugu otunun tarkibinds olan bioloji aktiv maddoaler (efir yagi, saponinlar, ag1 maddolor,
alkaloidlor) moerkazi sinir sisteminds oyanma proseslorini asag: salirlar, arterial tozyiqin
normalasmasina va fizioloji yuxunun bag vermasins sabab olurlar, vo homginin, digar sedativ va



yuxugatirici preparatlarin effektlorini giiclondirirlor.
Farmakokinetikast
Oyranilmayib.

i§ﬁfadasina gostoarislor
Urak-damar sisteminin faaliyystinin funksional pozgunluglar: (neyrosirkulyator distoniya,
vegetonevroz), sinir gorginliyi bas verdikdes vo yuxusuzluq zamam sakitlogdirici preparat kimi.

Oks gostarislor

Anamnezds alkoqolizm; torkibinds alkoqol olan diger preparatlarin eyni zamanda istifadosi;
mads va onikibarmaq bagirsagin xora xastaliyi; qaraciyar sirrozu; hamilalik vo ya laktasiya
dovrii; depressiya vo moarkozi sinir sistemin tormozlanmasi ilo miisayiat olunan digor

pozgunluglar; siddotli arterial hipotenziya vo bradikardiya; preparatin torkibinds olan har hansi
komponents gars1 yiliksok hassasliqg.

Xiisusi gostarislor va ehtiyat tadbirlori

“Trikardin tirok damcis1” preparatindan istifads miiddstinds alkoqol torkibli igkilarin
istifadasindan ¢akinmak lazimdir. Qida komponentlari ilo qarsiligl tesirden qaginmaq maqgsadi
ilo, preparat1 yemok zamam gabul etmok tévsiys olunmur.

Preparatin torkibinda etanol vardir! Uzun miiddst orzindo istifads etmok tovsiya olunmur.

Digar doarman vasitalari ilo qarsihqh tasiri

Preparat trankvilizatorlarin, neyroleptiklorin, yuxugatiricilorin, sedativ preparatlarin,
analgetiklarin, spazmolitiklorin, {irok dormanlarinin ve hipotenziv preparatlarin tesirini
giiclondirs bilar; hamg¢inin, alkoqolun tasirini giiclondirir.

Negqativ komplekslarin amals galma ehtimalini nazors alaraq, preparati, alkaloid terkibli duzlarla
birlikds istifads etmok tovsiys olunmur.

Preparatin III sinif aritmiyasleyhine preparatlarla vo homginin sizapridls birlikde istifadasi
tovsiys olunmur.

Preparat, tirok glikozidlorinin effektlorini giiclondirir.

Digor derman preparatlarinin eyni zamanda istifadesi barade hekimi malumatlandirmaq lazimdr.

Hamilolik va laktasiya dovriinda istifadasi
Hamiloalik vo laktasiya dovriinds istifadssi oks gstorigdir.

Nogqliyyat vasitolorini vo digar potensial tahliikali mexanizmlari idarsetms gabiliyyatina
tasiri

Preparatdan istifads etdikda, nagliyyat vasitalarini vo ya digar potensial tahliikali mexanizmlari
idaro etmokdan ¢akinmok lazimdir.

Istifado qaydas1 vo dozasi

Boyiiklara “Trikardin iirok damcisi” preparatini sutkada 3 dofo yemokden avval 20-30 damci
daxils toyin etmok lazimdur.

12 yasdan yuxar: usaqlara preparati, hoyatlarinin hor 1 iline 1 damer hesabi ils, sutkada 3 dofa
yemokdon avval toyin etmok lazimdir.

Miialica kursunun davametms miiddati, patoloji prosesin xiisusiyystini vo agirliq deracaesini,
xastoliyin gedisinin xiisusiyyatlarini, preparata qarsi tolerantligi vo alds olunan miialica
effektinin stabilliyini nazars alaraq, hor bir pasiyent ti¢iin fardi gaydada miioyyon olunur.
Usaglar

12 yasa gader usaglara toyin etmok olmaz.

Ilava tasirlari
Urak-damar sisteminds bag veran pozgunluglar: hipotenziya, iirok ritminin shomiyyatli deracada



langimasi.

Sinir sisteminda bas veran pozgunluglar: depressiya, emosional reaksiyalarin tormozlanmasi,
basgicallonma, yuxuya meyillilik.

Hbazm sisteminds bags veran pozgunluglar: irokbulanma, garin nahiyasinda spastik agrilar.
Allergik reaksiyalar: qizarma, sapgilar, qasinma, dari 6demi.

Umumi pozgunluglar: yorgunluq hissi, aqli ve fiziki i qabiliyyotinin asag: diigmesi.

Hor hansi arzuolunmayan reaksiyalar meydana ¢ixdig: halda, hokimo miiracist etmok lazimdir.

Doza haddinin asilmasi

T6vsiys olunan dozalar1 shamiyyatli deracads agdiqda, asagidaki simptomlar miisahido oluna
bilar — bas agrisi, baggicallonmos, yuxuya meyillilik, bradikardiya, arterial tazyiqin asag1 diigmosi,
{imumi z»iflik, qarin nahiyasindo agri, iirokbulanma, esitme ve gorms itiliyinin asag1 diismosi,
{irok ¢irpinmasi hissi, psixi oyaniqliq, hiperhassasliq tozahiirleri; bu hallar meydana ¢ixdiqda,
preparatin istifadasinin dayandirilmasi vo simptomatik miialicanin aparilmasi talab olunur.

Buraxihis formasi
50 ml, siiso vo ya plastik flakonda. 1 flakon iglik varags ils birlikds karton qutuya qablagdirilir.

Saxlanma soraiti
25° C-don yuxar1 olmayan temperaturda, orijinal gablasdirmada ve usaqlarin ali ¢atmayan
yerda saxlamaq lazimdir.

Yararhhq miiddati
41l.
Yararliliq miiddati bitdikdan sonra istifade etmok olmaz.

Aptekdan buraxilma sorti
Reseptsiz buraxilir.

Istehsal¢1/Orizaci
“Ternofarm” MMC, Ukrayna.

Unvan
Ukrayna, 46010, Ternopol soh., Fabri¢naya kiig., 4.
Tel.:/Faks: (0352) 521-444, www.ternopharm.com.ua



